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Betreff: Newsletter FB Elgg, 1. NLA Runde 18. Mai 2008
Von: Dominic Bichlin <dominic.baechlin@gmx.ch>
Datum: Tue, 13 May 2008 23:22:02 +0200

An: 'Dominic Béchlin' <dominic.baechlin@gmx.ch>

Newsletter Nr. 1 Faustball Elgg 13. Mai 2008

Saisonvorbereitung

Dank dem letztjdhrigen Klassenerhalt ist die 1. Mannschaft von Faustball Elgg auch dieses Jahr
in der Nationalliga A vertreten. Die Wintersaison wurde wiederum als Vorbereitungs.- und
Aufbautraining geniitzt. Den Schwerpunkt legte man dabei auf der koordinativen und kognitiven
Ebene fest, da unter anderem in diesen Bereichen in der letzten Saison Mingel festgestellt
wurden. Nebenbei absolvierte jeder Spieler ein individuelles Kréftigungsprogramm.

Leider musste sich Toni Rebsamen diesen Winter an der Hiifte operieren lassen. Obwohl die
Operation erfolgreich verlief, féllt er hochstwahrscheinlich fiir die ganze Sommersaison aus.
Ebenfalls fiel die Vorbereitung von Dominic Bachlin im Winter fast génzlich ins Wasser, da er
seinen Militdrdienst tiber den Winter hinweg absitzen musste.

Nach der ansonsten guten Vorbereitungsphase konnte die 1. Mannschaft nicht mit der
gewiinschten Intensitdt auf dem Rasen trainieren, da in den April-Wochen das Wetter nicht
mitspielte. Nichts desto trotz, besuchte das Fanionteam die Vorbereitungsturniere in Elgg und
Stuttgart. An diesen beiden Turnieren konnte man sich erstmals mit anderen Spitzenteams
messen und musste feststellen, dass der Fahrplan noch nicht stimmt. Zu viele individuelle Fehler
und eine zu grosse Unsicherheit im Team waren die Ursache fiir viele Niederlagen. Diese Méngel
versuchte man anschliessend im Training gezielt verbessern und am letzten Vorbereitungsturnier
in Miinchwilen stand eine viel solidere Mannschaft auf dem Platz. So konnte die 1. Mannschaft
gut mit den anderen NLA Mannschaften mithalten und die ersten Siege einfahren.

Alle Spieler sind fest davon iiberzeugt, dass man sich noch um einiges verbessern kann und man
an der Ersten NLA Runde eine kompakte und kdmpferische 1. Mannschaft von FB Elgg sehen
wird.

Spielervorstellung

Diese Saison stehen in der 1. Mannschaft alles Spieler aus dem vereinseigenen Nachwuchs. Mit
diesem schr jungen Team wird es eine grosse Herausforderung, sich in der stark besetzten NLA zu
behaupten. So musste man auch das Saisonziel, nicht in die Barrage und nicht direkt in die NLB
abzusteigen, realistisch stecken.

Fiir die 1. Mannschaft spielen in dieser Sommersaison:
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Spieler Vorname Geb.

Position N Name Datum Bemerkung
v | Dominic 5. Mai
Bichlin 1987
Ueli 24. Juli
V/H S Rebsamen 1990
. 30.
M/H 7 g;ig?n November
Y1976
Sasch 10.
H 6 Kasc a August
agt 1986
Samuel 30. Juni
V/H 8 Kigi 1987
H 3 Christof 8. Mai
Kupper 1990
Toni 7. Tuni verletzt
H 4 Rebsamen 1088 &%
cbsamen Saison out)
Coach Toni Rebsamen

Legende: V = Angriff, M = Aufbau, H = Abwehr

Vorschau 1. NLA Runde - 18. Mai 2008, Diepoldsau Sportanlage Rheinau,
11.00Uhr

Am 18. Mai startet die Erste NLA Runde. Fiir die 1. Mannschaft stehen gleich zwei wichtige
Spiele an, da man beide Gegner als dhnlich stark betrachtet. Deitingen platzierte sich letzte Saison
im Mittelfeld der NLA und zeigte in den Vorbereitungsturniere starke Leistungen (Eulachturnier
in Elgg 3. Platz). Dieses Team ist kompakter geworden und ihr Hauptangreifer konnte an
Substanz zulegen. Der zweite Gegner ist der Aufsteiger Diepoldsau. Diese Mannschaft darf nicht
unterschétzt werden, da sie sehr viel individuelles Potential aufzeigt. Mit Diepoldsau muss in
dieser Saison auf jeden Fall gerechnet werden und kann eine starke Saison zeigen.

Schweizer Cup

Im Schweizer Cup trifft die 1. Mannschaft bereits im 1/16 Final auf eine NLA Mannschaft. Als
Gegner steht den Elggern die Mannschaft aus Diepoldsau gegeniiber. Das Spiel findet am
Dienstag, 20. Mai 2008 in Diepoldsau auf der Sportanlage Rheinauen statt.

schweizer

SPORT

LELOETLENRISFF - Schweizer Sportfernsehen

Das Schweizer Sportfernsehen (SSF) hat auf dem Sender StarTV viele Live Sportiibertragungen
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und Magazinsendungen ausgestrahlt, die auf sehr grosse Resonanz gestossen sind. Folglich wurde
ein eigenstdndiger Sportsender lanciert, in dem auch der Schweizerische Faustballsport mit von
der Partie ist. Swiss Faustball hat die entsprechende Koordinationsvereinbarung unterzeichnet und
nun werden jeweils 90-miniitige Aufzeichnungen von sechs NLA-Partien sowie der Final Five in
Schlieren auf dem Sender StartTV am jeweils darauffolgenden Mittwoch von 20.00 bis 21.30
Uhr ausgestrahlt. Genauere Informationen zum Faustball im Schweizer Sportfernsehen finden sie
unter folgendem Link: http://www.swissfaustball.ch/wDeutsch/verband/sportfernsehen.asp

Auch FB Elgg wird in diesen Fernsehiibertragungen zu sehen sein und ist sogar am 24. Mai 2008
auf heimischem Platz Veranstalter einer NLA Runde, in der das SSF vor Ort sein wird und die
Spiele aufzeichnet. Des weiteren spielt FB Elgg auch in dem entsprechenden 3-er Pool, wenn
SSF am 25. Juni 08 in Oberentfelden und am 2. Juli 08 in Jona présent ist. FB Elgg im
Fernsehen:

Sommersaison neuer Hauptsponsor von FB
Elgg 1. Die Firma, die auf professionelle
Radio-, TV- und Kinospots spezialisiert ist,
unterstiitzt in der kommenden Saison die 1.
Mannschaft in diversen Belangen. Dafiir
mochte sich die ganze 1. Mannschaft herzlich
bedanken.

Co-Sponsor:

Zudem bedankt sich das Fanionteam bei der

8610 Uster

Telefon: 044/905 50 50
info@silverspot.ch
http://www.silverspot.ch

-Werbung
TV-Werbung

www.silverspot.ch

Co-Sponsor:

Zudem bedankt sich das Fanionteam bei der

TV -
Datum NLA Runde Austragungsort Gegner Sendetermin
Mi, 28. Mai
. Ettenhausen ’
24. Mai 2008 Elgg . e 2008, 20.00 -
Rickenbach-Wilen 2130 Uhr
El Mi, 25. Mai
21. Juni 2008 Oberentfelden ¢ ¥%  2008,20.00 -
welbi 21.30 Uhr
Mi, 02. Juli
28. Juni 2008 Jona Elgg, Diepoldsau 2008, 20.00 -
21.30 Uhr
Sponsoren
Hauptsponsor:
Silverspot GmbH
Silverspot GmbH ist seit dieser Neuwiesenstrasse 10a
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Firma Firma

Kigi Fenstertechnik fiir das Sponsoring des Rebsamen Dachdecker und Zimmermann fiir
Mannschaftstrainers das Sponsoring der Einspielshirts.

Kégi Fenstertechnik Rebsamen Dachdecker und Zimmermann
Miihlegasse 10 Hofstetten 205

8353 Elgg 8354 Hofstetten ZH

Telefon: 052/366 14 45 Telefon: 052/364 28 86

kaegi.beat@bluewin.ch b.rebsamen@bluemail.ch
http://www.elgger.ch/kaegiFenstertechnik http://www.dachdecker-rebsamen.ch

Fanschal

Neu hat die 1. Mannschaft von FB Elgg einen Fanschal, der fiir 25.- an allen Heimspielen
gekauft oder bei Markus Fehr (fehr.markus@bluewin.ch, Tel. 052 263 21 21) bestellt werden
kann.

Vorschau Heimrunde - 24. Mai 2008, Elgg Sportanlage Im See, 16.00Uhr

Die Erste Heimrunde von FB Elgg findet am Samstag, 24. Mai 2008 auf der Sportanlage im See
in Elgg statt. Spielbeginn ist um 16.00Uhr. Die Gegner sind Ettenhausen und Rickenbach-Wilen.
Das Schweizer Sportfernsehen wird die ganze Runde aufzeichnen und am Mittwoch, 28. Mai auf
StarTV ausstrahlen. FB Elgg und die 1. Mannschaft hofft auf einen moglichst grossen
Zuschaueraufmarsch.

Newsletter abmelden: Mail mit Betreff "Newsletter abmelden" an dominic.baechlin@gmx.ch
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